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PROGRAMMA DI VIAGGIO 
 

1° GIORNO –  4 APRILE’25 – Mantova / Bologna / Lisbona 
Ritrovo dei Partecipanti presso la sede stabilita e partenza per aeroporto di Bologna in tempo utile per la partenza del 
volo TAP diretto a Lisbona. All’arrivo incontro con la guida-accompagnatore all’aeroporto e sistemazione nel pullman 
GT riservato per iniziare la visita di Lisbona. Nata da sette colle sono quattro i quartieri che rappresentano zone 
turistiche per eccellenza: Bairro Alto (città alta), Baixa (bassa), Belém (monumentale) e Alfama (il più antico). Inizio a 
Piazza dos Restauradores e sosta prima di proseguire attraverso Bairro Alto, quartiere conosciuto per i negozi e 
famose tascas, le osterie portoghesi a conduzione familiare. Sosta a Chiesa di S. Roque, la cui semplice facciata cela 
un interno straordinariamente ricco, come la cappella di S. Giovanni Battista, commissionata nel 1742 agli architetti 
italiani Vanvitelli e Salvi. Costruita a Roma, decorata con lapislazzuli, agate, alabastri, ametiste, marmi preziosi, ori, 
argenti e mosaici, dopo aver ricevuto benedizione, venne smontata e spedita a Lisbona su tre navi. Discesa poi al 
Chiado, cuore pulsante dei negozi fashion. Si raggiunge poi Rua do Ouro, nella Baixa Pombalina, edificata per ordine 
del marchese di Pombal, in seguito al terremoto del 1755. L’eleganza del quartiere è sublime, dal boulevard Avenida 
Liberdade alla Piazza do Comércio, punto di partenza dei tipici ferry. Degno di nota l’ascensore di Santa Justa, 
magnifico lavoro dell'architetto Raoul Mesnier du Ponsard, con struttura in ghisa ed arricchito con filigrana. Inaugurato il 
1902, è l'unico ascensore verticale in città a fornire un servizio pubblico. Sistemazione in hotel a termine visita, cena e 
pernottamento. 
 

2° GIORNO – 5 APRILE’25 - Lisbona 

Prima colazione in hotel. Giornata dedicata al completamento della visita della capitale portoghese. Inizio a Belém ove 

potremo ammirare il Palazzo Reale, il Padrão (monumento alle 
Scoperte) e la Torre de S. Vicente de Belém, costruita nel 
singolare stile architettonico portoghese Manuelino con 
influenze gotico-bizantine. Opera voluta da Manuel I  nella 
prima metà del Cinquecento per sorvegliare l'entrata al porto di 
Lisbona, la torre, oggi simbolo della città, viene dichiarata 
Patrimonio Mondiale dell’Umanità. Visita del Monastero dei 
Jerónimos, esempio emblematico del Manuelino, dichiarato 
Patrimonio Mondiale, ricco di elaborate decorazioni. 
L’imponente monastero, la cui lunghezza supera i 300 metri, fu 
progettato dall'architetto Diogo de Boitaca e fatto costruire da 

Manuel I per celebrare il ritorno del navigatore portoghese Vasco da Gama, dopo aver scoperto la rotta marittima per 
l'India. Sosta all'Antiga Confeitaria de Belém per l’assaggio del più noto dolce locale: il pastel de Belém. Quindi Alfama, 
dall’arabo Al-hamma (bagni, fontane), quartiere antico quanto Lisbona, per molti il cuore della città che raccoglie senza 
dubbio la storia moresca del Portogallo tra attrazioni storiche e tradizionali locali di Fado. Nel corso delle visite, pausa-
pranzo con assaggi tipici. Le visite prevedono poi la salita alla Cattedrale (sec XII-XIV) e la visita alla Chiesa di Santo 
António, dove nacque il Santo. Salita a piedi al Castello di São Jorge, un castello medievale che fu residenza reale fino 
al secolo XVI. Visita al castello e, tempo permettendo, alla Torre de Ulisses che ospita il famoso Periscopio, sistema 
ottico inventato da Leonardo Da Vinci nel sec XVI che permette di osservare la citta in tempo reale, in 360º. Discesa a 
piedi del quartiere lungo le strade, piazzette e viuzze ricche di intensi profumi mediterranei, case di intensi colori quasi 
ammassate una sull’altra e caratteristici palazzi ricoperti da preziosi azulejos. Rientro in hotel. Serata dedicata alla cena 
con lo spettacolo di Fado, con servizio guida e trasferimenti in pullman. 
 

3° GIORNO – 6 APRILE’25 – Lisbona / escursione a Sintra e Cascais 
Prima colazione in hotel. Al mattino si parte attraverso il raffinato centro cosmopolita di Estoril e l’antico borgo di 
pescatori di Cascais per Capo da Roca, il Promontorium Magnum dei romani, il punto più occidentale del continente 
europeo. Il viaggio prosegue per Sintra, deliziosa cittadina che rappresenta la fusione perfetta tra bellezza naturale e la 
grandiosità di monumenti, il tutto esaltato da grande fascino. A mezzogiorno è prevista una pausa ristoratrice per una 
degustazione tipica in ristorante. Residenza estiva dei reali portoghesi e sicuramente fra i più ricchi e bei villaggi del 
paese, Sintra è dal 1995 Patrimonio Mondiale e tra le sue meraviglie ricordiamo il Palazzo da Pena restituito alla 
bellezza dei colori originali, il Palazzo Monserrate e il Castello dei Mori. Visita del Palazzo Nazionale da Villa. Si 
distinguono le sale dei Cigni, Blasoni e delle Gazze e la Cappella. È possibile inoltre ripercorrere una breve storia 
dell’azulejo in Portogallo, dagli esemplari arabo-ispanici portati da Manuel I fino ai pannelli bianchi e azzurri tipici del 
sec XVIII. All’esterno, assumono rilievo i comignoli conici della cucina, alti ben 33 metri, oggi simbolo della città. Rientro 
in hotel a Lisbona, cena e pernottamento. 
 

4° GIORNO – 7 APRILE’25 – Lisbona / Faro (Algarve) 

Prima colazione in hotel. Al mattino verrà attraversato il bellissimo ponte sospeso 25 aprile per Almada per una sosta al 

piazzale della statua del Cristo Re, da dove si gode di una magnifica veduta panoramica sulla capitale portoghese. Si 
procede verso il Sud per Faro, il capoluogo dell’Algarve, regione amata dai turisti che arrivano per il clima, per le 
spiagge sabbiose, il mare pulito e la gastronomia locale. Pranzo-degustazione con assaggio di specialità tipiche locali a 
cui seguirà la visita a piedi dell'affascinante centro storico con l'Arco da Vila (sec XIII), l’ex Palazzo Vescovile e la 
Chiesa di S. Francesco, decorata con piastrelle che rappresentano la vita del Santo. Sistemazione in hotel a  
Vilamoura, centro di svago cosmopolita con la marina internazionale piena di panfili di lusso e barche a motore davanti 
a ristoranti, bar e negozi. Fine pomeriggio a disposizione. Cena e pernottamento in hotel. 

https://it.wikipedia.org/wiki/Sebasti%C3%A3o_Jos%C3%A9_de_Carvalho_e_Melo
https://it.wikipedia.org/wiki/Terremoto_di_Lisbona_del_1755


 
 

 

Prima colazione in hotel. Partenza in mattinata per Beja, incantevole cittadina medioevale della regione del basso 

Alentejo, un tempo chiamata di Pax Julia da Giulio Cesare in onore della pace conclusa con i lusitani. Visita del centro 
storico che ospita il Convento di Nossa Senhora da Conceição fondato nel 1459, teatro di una storia d’amore che 
ispirò il celebre romanzo epistolare ‘Lettera di una monaca portoghese’. Proseguimento per Monsaraz, incantevole 
borgo ubicato nel cuore di una delle aree demarcate della regione Alentejo dove vengono prodotti vini rossi tra i 
migliori del Portogallo e dove è prevista la sosta-degustazione. Continuazione per la visita di Évora. Racchiusa entro 
mura Manueline, ricca di chiese antiche, bianchi palazzi dal fascino moresco e vestigia romane, la città, sede di una 
rinomata Università dal 1559, fu residenza reale sino al 1580 e venne designata Patrimonio dell’Umanità nel 1986. 
Fra innumerevoli conventi, chiese e palazzi si ammireranno il Tempio Romano (sec II-III), la Cattedrale, la Chiesa di 
S. Francisco e la tetra Cappella delle Ossa rivestita di ossa e crani di 5000 persone. Sistemazione in hotel, cena e 
pernottamento. 
 

 
 
 

Prima colazione in hotel e partenza per il Castelo de Vide, caratteristica roccaforte del sec XII della regione Alentejo. 
Breve visita del borgo storico che ospita la Judiaría, quartiere ebraico tra i 
meglio conservati del Paese. Proseguimento per Marvão. 
Poter osservare questo villaggio, un panorama di case bianche con 
finestre tipiche e balconi in ferro forgiato, ammassate una sull’altra in 
viuzze strette e tortuosi, alcune con scale ripide, è avere la visione di uno 
tra i più caratteristici borghi medievali. Passeggiata nel centro storico. 
Dopo una degustazione di prodotti tipici, nel pomeriggio si riprende per 
Tomar, città fondata il 1157 da Gualdim Pais, primo Gran Maestro 
dell’Ordine dei Templari in Portogallo. Visita al centro storico, un fitto 
groviglio di stradine dalla vivace Rua Serpa Pinto all'antico quartiere ebraico. All’interno del castello che sovrasta la 
città si trova il Convento di Cristo, incontrastato simbolo della città con i suoi sette chiostri, la nota finestra in stile 
Manuelino e la chiesa a forma circolare e dimensioni tali che, secondo la leggenda templare, permetteva ai cavalieri di 
assistere alla messa direttamente a cavallo. Arrivo poi a Fátima. Fu in questa pianura che la Vergine apparve ai tre 
pastorelli il 13 maggio 1917. Lucia, Jacinta e Francisco videro apparire in un leccio la figura splendente che ordinò 
loro di ritornare all'albero lo stesso giorno per sei mesi e il 13 ottobre i pellegrini all'albero con loro erano 70.000. Visita 
alla Cappellina delle Apparizioni e al noto Santuario Mariano, luoghi di pellegrinaggio dove si vive intensamente la 
fede cattolica, visitati annualmente da oltre cinque milioni pellegrini. Sistemazione in hotel e cena. Possibilità di 
assistere al Rosario serale sul piazzale e alla suggestiva fiaccolata. Pernottamento. 
 

 

 
Prima colazione in hotel. Al mattino si parte per Óbidos. Visita a piedi del centro storico di 
questo borgo medievale, circondato da un imponente giro di mura che risalgono alla 
dominazione di Mori e hanno reso Obidos una fortezza formidabile. Si riparte poi per Nazaré, 
il più colorito villaggio di pescatori del paese. Assaggio tipico in ristorante. Tempo a 
disposizione per una passeggiata nel lungo mare prima di riprendere la strada per Batalha, 
luogo noto per il Monastero di Santa Maria Victória, bellissima abbazia domenicana eretta tra 
il XIV e il XVI secolo per celebrare la vittoria portoghese di Joao I nella battaglia di Aljubarrota 
contro i castigliani. Il magnifico edificio in pietra calcarea di colore ocra è un tripudio di 
pinnacoli e parapetti, archi rampanti e balaustre, finestre scolpite in stile tardo gotico, oltre 
che di cappelle ottagonali e massicce colonne. Al termine si continua per Coimbra, una 
graziosa città storica e sede universitaria di lunga tradizione. Sistemazione in hotel, cena e 
pernottamento. 
 

 
 

Prima colazione in hotel. Mattino dedicato a Coimbra, città storica e sede universitaria di lunga tradizione. Inizio delle 
visite con l'Università che ospita il Palazzo, la Biblioteca Joanina e la Sala dei Capelos. Dal complesso universitario 
nascono stradine e vicoli che costituiscono il cuore della città alta e porteranno alla città bassa accanto al ponte di 
Santa Clara, dove si svolge soprattutto l'attività cittadina. Sosta davanti al Monastero di Santa Cruz, dove il canonico 
agostiniano Fernando da Lisbona diviene Antonio che venerato come Santo Antonio di Padova. Pausa di ristoro. Nel 
pomeriggio si raggiunge Guimarães, città denominata culla della nazione perché prima capitale del regno portoghese 
e luogo natale del suo primo re: Afonso Henriques. Partenza da Largo da Oliveira in passeggiata fino al Castello di S. 
Mamede. Degno di nota lo sfarzoso Palazzo Ducale, in stile gotico del sec XV. Al termine, si procede per Braga, la 
Bracara Augusta di Giulio Cesare, chiamata Roma portoghese per la ricchezza delle sue chiese. Salita al Monte do 
Bom Jesus, luogo noto per il Santuario del sec XVIII, la monumentale scalinata barocca e la secolare funicolare 
idraulica. Sistemazione in hotel. Cena in ristorante panoramico. Pernottamento. 

5° GIORNO – 8 APRILE’25 – Beja / Evora 

6° GIORNO – 9 APRILE’25 – Evora / Tomar / Fatima 

7° GIORNO – 10 APRILE’25 – Fatima / Coimbra 

8° GIORNO – 11 APRILE’25 – Coimbra / Braga 



 
 
 

Prima colazione in hotel e conclusione delle visite al centro storico di Braga: la Piazza della Repubblica, la Torre di 
Menagem, la splendida Cattedrale, l'ex Palazzo Episcopale e i giardini di Santa Bárbara. Si parte poi per Porto, una 
città dal fascino insolito, scorci storici, sofisticati negozi, vivaci chiacchiere che riempiono strade e facciate con brillanti 
piastrelle. Dopo la sosta per una degustazione tipica, il pomeriggio è dedicato al centro storico ove la parte moderna 
vive in perfetta simbiosi con l’antica, Patrimonio dell'Umanità dal 1996. Visita esterna del Palazzo della Bolsa. Dove 
un tempo sorgeva il convento francescano, i mercanti costruirono la Borsa, con il Tribunale del Commercio e la Sala 
Árabe. Discesa alla Chiesa di S. Francisco, di un sorprendente interno settecentesco dove per l’altare, colonne e 
pilastri, cherubini, ghirlande, animali decorativi e l’albero di Jesse furono usati oltre 200kg d’oro. Tempo libero nel 
caratteristico quartiere Ribeira per poi procedere per la Cattedrale e  la Torre dei Clérigos, torre in pietra del 1700, 
simbolo della città.  Sosta quindi alla Avenida dos Aliados, l’ampio viale ottocentesco sul quale si affacciano bar 
tradizionali, antiche cartolerie, librerie e negozi. Al termine delle visite, sistemazione in hotel per la cena e il 
pernottamento. 
 

 
 

Prima colazione e rilascio delle camere in hotel. 
Alle ore 07:30 partenza con pullman GT riservato per l’aeroporto di Porto con arrivo in tempo utile per assistenza 
nelle formalità d’imbarco e la partenza per il rientro in Italia con voli di linea Tap, via Lisbona. 
All’arrivo a Bologna, trasferimento con pullman riservato per le sedi di partenza a Mantova. 

FINE DEI SERVIZI                                      ***L’ordine delle visite è soggetto a variazioni*** 

 

       QUOTA INDIV. DI PARTECIPAZIONE (MIN.30 PERSONE) € 2.600,00= 

 

 
La quota individuale di partecipazione comprende: 
- Trasferimenti in pullman riservato, da/per l’aeroporto in Italia 
- Passaggio aereo con voli di linea TAP per Lisbona e da Oporto, in classe economica 
- Franchigia bagaglio di 20 kg e tasse aeroportuali (attuali euro 50,93 suscettibili di variazione fino all’emissione dei          
biglietti aerei). 
-  Sistemazione in hotel 4 stelle in camere doppie con servizi privati (nove notti). 
-  Trattamento di pensione completa per l’intero viaggio con prime colazioni a buffet, bevande ai pasti-cene (1/4 vino e        
½ acqua) e degustazioni/assaggi nel corso delle visite come da programma (bevande incluse). 
-  Serata tipica ‘Fado’ a Lisbona (1/4 vino e ½ acqua inclusi) compresi trasferimenti e servizio guida 
-  Tour in autopullman GT con accompagnatore-guida parlante italiano 
-  Biglietti di ingresso per Monastero Jeronimos con chiostro e Chiesa (Lisbona)–Palazzo Reale (Sintra)–Cappella 
delle Ossa (Evora)–Convento di Cristo (Tomar)– Monastero (Batahla) – Università (Coimbra) – Palazzo Ducale 
(Guimaraes)-Palazzo della Borsa (Oporto),con costi attuali, soggetti a variazione e salvo disponibilità in fase di 
conferma del viaggio. 
-  Tasse di soggiorno a Lisbona, Coimbra, Braga e Porto, soggette ad eventuali variazioni che saranno obbligatorie. 
- Assicurazione base per assistenza alla persona e spese mediche in viaggio (massimale di eur 2500,00 per rimborso 
oppure eur 10.000= con pagamento diretto se la centrale è preventivamente contattata). Franchigia minima di eur 
50.00. 
- Assicurazione contro le spese di annullamento del viaggio per motivi certificabili, escluse le malattie preesistenti.  
  (franchigia 15%, minimo 50,00 euro) 
-  Mance d’uso 
-  Materiale informativo 
-  Quota associativa alla Polisportiva Levata per il 2025 (pari a euro 20,00 da scontare ai già soci). 
 

LA QUOTA NON COMPRENDE: 
- facchinaggi, ulteriori ingressi, extra personali in genere e tutto quanto non menzionato nel programma. 
 

SUPPLEMENTI: Per sistemazione in camera singola, salvo disponibilità: € 450,00 totali per persona, con 
adeguamento costo polizza contro spese annullamento. 
 

DOCUMENTI:  Carta d’identità in corso di validità e valida per l’espatrio – Tessera sanitaria - 
 

ASSICURAZIONE: Assicurazione RC rischi diversi verso terzi: Allianz spa N. 112326633 – SCADENZA 26.10.2025. 

QUOTE 

        La quota di partecipazione al presente viaggio è stata calcolata su un minimo di 30 persone:  
 qualora il numero dei partecipanti dovesse essere inferiore a tale minimo, la quota è soggetta  
 al relativo aggiornamento. 

9° GIORNO – 12 APRILE’25 – Braga / Porto 

10° GIORNO – 13 APRILE’25 – Porto / Lisbona / Bologna / Mantova 



 

 

ISCRIZIONI: 

Si ricevono fino ad esaurimento posti, entro il 20 Gennaio’25 

 con versamento di un acconto di euro 800,00= 

Saldo da effettuare entro il 1°Marzo’25• 

 

ANNULLAMENTI: 
Dopo la conferma, in caso di annullamento si avrà diritto alla restituzione della quota di partecipazione al netto del 
costo della polizza, del costo del biglietto aereo e delle penalità qui sotto indicate sulla restante quota (rimborsate 
dall’assicurazione nei casi previsti, con franchigia minima del 15%, minimo 50,00 euro): 
30% per annullamenti fino a 60 giorni prima della partenza; 
60% per annullamenti da 59 a 45 giorni prima della partenza; 
100 % oltre tale termine. 

Informazioni 

Polisportiva di Levata – Sig. Pasquale Palleschi – Tel 0376 47466  -  349 3778753 

Agenzia Mantunitour & Partytour – Via F.lli Bandiera 5 – Mantova – Tel 0376 357370 

 
 

ORGANIZZAZIONE TECNICA: MANTUNITOUR – MANTOVA -  

AUTORIZZAZIONE REGIONE LOMBARDIA N° 53710 DEL 24.02.1994 

        

 

Mantova, Novembre 2024 


